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Celulas estaminais hematopoiéticas
do sangue do cordao umbilical
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CELULAS DO SANGUE siocélulas
com multiplas fungdes entre as
quais de transportar oxigénio,
proteger imunologicamente to-
das as células do corpo humano,
de se diferenciar em células dos
vasos sanguineos, etc.. A natu-
rezaeaimportancia destas tare-
fasfaz comqueas células dosan-
gue estejam constantemente a
serrenovadas. As células que dao
origem a células do sangue sdo
chamadas células estaminais he-
matopoiéticas e estdolocalizadas
essencialmente na medula dssea.
Uma em cada 100.000 células da

medula dssea sdo células estami-
nais hematopoiéticas capazes de
dar origem a células do sangue
aolongo do tempo.

As células estaminais hema-
topoiéticas sdoas células estami-
nais mais bem caracterizadas de
todas as células estaminais que
se conhece no corpo humano. A
primeira demonstragdo experi-
mental da sua existéncia foi feita
pordoisinvestigadores Canadia-
nos no inicio dos anos sessenta
chamados Till and McCulloch.
Eles foram os primeiros a identi-
ficar as duas caracteristicas fun-
damentais de todas as células es-
taminais: (i) capacidade de seauto-
renovarem num estado indife-
renciado e dar origem a células
filhas idénticas a célula mae, e (ii)
capacidade de se diferenciarem
em mais de um tipo de células.

Neste momento, as células es-
taminais hematopoiéticas sdoas
células estaminais com mais uti-
lizagdo clinica. Certos pacientes

com doengas do sangue e do sis-
tema imunitario podem ser tra-
tados eficientemente pelo trans-
plante de células estaminais he-
matopoiéticasisoladas da medula
ossea de pacientes saudaveis e
imunologicamente compativeis.
Este tipo de procedimento tem
mais desoanos de historia clinica.

Osanguedo corddo umbilical
podeser utilizado como fonteal-
ternativa de células estaminais
hematopoiéticas. Apds o sucesso
no primeiro transplante de cé-
lulas estaminais hematopoiéti-
cas do sangue do corddo umbi-
lical numa crianga com anemia
de Fanconi (doenga autosomal
recessiva caracterizada por di-
versas anormalidades congéni-
tas) realizado pela equipa da
Doutora Gluckman (em 1989), a
colecgdo e utilizagdo clinica do
sangue do corddo umbilical para
otratamentode doengasdosan-
gue tem aumentado até aos nos-
sos dias. Contudo, essas células

tém sido utilizadas sobretudo
parao tratamento de doengas de
sangue em criangas. A isso se
deve o seu pequeno niimero.
Neste momento estdo a ser es-
tudadas varias plataformas
paraasua expansaoem labora-
torio.

As células estaminais hema-
topoiéticas do sangue do cordao
umbilical estdo também a ser
avaliadas em estudos sobretudo
pré-clinicos para medicina rege-
nerativa, nomeadamente para o
tratamento de doengas isquémi-
cas. Por exemplo, células proge-
nitoras vasculares isoladasa par-
tirdo sangue docorddo umbilical
podemdiferenciar-se em células
dos vasos sanguineos, e quando
transplantadas em modelos ani-
mais de isquémia do coragdo ou
membros inferiores aumenta
quantitativamente a neovascu-
larizagdo e fluxo sanguineo.

Nota: Estas cronicas ilustra-
das, publicadas mensalmente no
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Didrio de Coimbra, resultam de
um projecto de divulgagao cien-
tificado Centro de Neurociéncias
e Biologia Celular (CNC)apoiado
pelo COMPETE, designado

“Quero mais e melhores células!
Células estaminais: O que sdo?
Onde estao? Para que servem?’,
equeenvolveinvestigadoreseos
meios de comunicagdo social.




